Omakuva sukupuolesta

Piirrd tai maalaa unelmaomakuvasi.

Voit my0s leikata lehdesté kuvia, ja toteuttaa
unelmaomakuvasi kollaasimenetelmin.

»
Omakuva voi olla minkélainen tahansa, g L4
padsta irti kaikista rajoituksista. y ._
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. . J
Unelmoi vapaasti. .

Sinulla e1 valttdmatta ole mielessasi tarkkaa kuvaa, kun aloitat omakuvan
tekemisen, se ei haittaa. Usein piirtdessd tai maalatessa omat tuntemukset ja
toiveet voivat selkiytya.

Voit halutessasi lisdtd kuvaan myos itsellesi tiarkeita
thmisid, eldaimii tai asioita, joista pidat tai asioita,
joita haluaisit eldmaéssési tehda.

Jos haluat voit ndyttid tyontekijélle tai jollekin ldhei-
sellesi valmista omakuvaasi.
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